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Den aldre runraden ("futharken”), ca 100-700 e.Kr.
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Runstenen U 1034 vid Tensta kyrka nordvast om Vattholma.
Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.




INLEDNING

Varfor behovs en handbok?

Runstenar utgor ett unikt och hotat kulturarv som
maste bevaras for framtiden. Det finns manga var-
dinsatser som genomfors av linsstyrelser, museer
och andra kulturvardande institutioner, men det
finns dven mycket som ideella krafter som hem-
bygdsforeningar och intresserad allmidnhet kan
bidra med. Vi anser att det saknas en enkel och
tydlig instruktion 6ver vad man som privatperson
kan och far gora, liksom vad man absolut inte far
gora pa eller intill en runsten. Det saknas dven en
allsidig, kortfattad och anvindbar handledning for
professionella runstensvardare, med en beskriv-
ning av runstenars nuvarande tillstind, metodtes-
ter, utfall och rekommendationer. Den hir hand-
boken ir tinkt att fylla bigge dessa behov. Den
riktar sig till alla, men har tydliga grinsdragningar
mellan vardatgiarder som ideella krafter kan utfora
och vad som endast kan utféras av professionella
kulturmiljdinstanser.

Arbetet med handboken har skett i samarbete
mellan Eva Ernfridsson, stenkonservator,
Litobiome AB och Robin Lucas, Upplandsmuseet.
Projektet finansierades av Linsstyrelsen i Uppsala
lan. Arbetet bestod i att sammanstilla existerande
kunskap om runstensvard, samt genomfora en
analys av ett urval stenar i Uppsala lin.

Handboken idr uppdelad i fem delar. Del 1 utgors
av denna introduktion samt ger en bakgrund

till runstenarna och det intresse de fangat fran
1500-talet och framat. Del 2 presenterar runste-
narnas skick idag och de hot som finns mot dem,
delvis baserat pa ett urval av atta stenar i Upp-
land som studerats nirmare. Del 3 foreslar meto-
der och diskuterar hur ideella krafter kan bevara
och stirka stenarnas skick . Del 4 gor samma sak
men inriktat pa professionella aktorer. Del 5 utgor
en analys av ett urval stenar.

Vilka ar vi som skrivit
denna handbok?

Eva Ernfridsson ir stenkonservator och biolog
och har arbetat med sten och fornlimningar i
drygt 25 ar. Uppdrag pa olika hall i Norden har
gett en bred grund av praktiska erfarenheter
och input fran manga professionella kulturvar-
dare. Eva har tillsammans med forskargruppen
pa Microbial Analytics Sweden AB genomfort
tva forskningsprojekt som handlade om pavixt
och rengoring av olika typer av kulturhistorisk
sten och puts; RenSten och RenPuts (Ernfridsson
2017).

Robin Lucas ir arkeolog pa Upplandsmuseet.
Han har drygt 25 ars erfarenhet av arkeologiskt
faltarbete och kunskapsproduktion. I sin roll som
kulturvardare har han frimst bidragit som pro-
jektledare for den stora inventering av runstenar
som Upplandsmuseet genomforde 2018 och 2019,
samt for de efterfoljande vardinsatser som for-
anleddes av inventeringen (Lucas 2020a, 2020b,
2021, 2022a, 2022b). Han har dven bedrivit pu-
blikt arbete med informationsspridning i form av
utbildningar for hembygdsforeningar och ett stort
antal guidningar, foreldsningar, samt 4ven blogg-
inligg och poddar.




VAD AR EN RUNSTEN?
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Runstenen U 1084 vid Hdmringe i Bélinge star inte pa sitt ursprungliga lage,
men vél langs en vag, en placering som &r vanlig for runstenar. Foto Eva Ernfridsson.

En runsten ir en rest sten ristad med runor. Bru-
ket att resa minnesstenar forsedda med runinskrift
upptrider forsta gaingen pa 300-400-talet. De
tidiga runristade stenarna har i manga fall place-
rats invid gravar. Under vikingatidens senare del
(950-1100), den egentliga runstenstiden, restes
en stor mingd minnesstenar i Norden. I Danmark
populariserade kungarna Gorm den Gamle och
hans son Harald Blatand bruket. T hela virlden
finns det knappt 3 400 kinda runstenar (hir
raknas dven ristningar pa markfasta block och pa
berghillar med). Den dominerande delen, nistan
2900, aterfinns i Sverige. Inte heller inom Sverige
ir fordelningen jamn, eftersom néstan hilften av

stenarna, drygt 1 300, finns i landskapet Uppland.
Bara i den del av Uppland som utgor Uppsala lin
finns 632 kidnda inskrifter, pa stenar, block eller
hillar. Drygt 500 4r fortfarande bevarade och av
dessa finns 430 utomhus, utsatta for vider och
vind.

Runstenar kan ses som startskottet pa den svens-
ka historien. Aven om nordbor hade omnimnts i
kontinentala killor redan pa 300-talet fore Kristus,
ar det i dessa korta minnestexter som vara for-
fader for forsta gangen sjilva far komma till tals.
Runstenarna 4r de forsta inhemskt skrivna doku-
menten. De fungerade inte som gravstenar, utan



var snarare minnesméirken, troligen inspirerade
av de romerska och grekiska epigraferna. Genom
handelsresor och som legosoldater kom nordbor
i kontakt med de romerska och senare de bysan-
tinska imperierna. Sirskilt det romerska imperiet
inspirerade dven sjidlva runalfabetet, futharken.
Detta skrivsystem existerade i flera varianter,
men tva huvudvarianter anvindes under nordisk
jarndlder och tidig medeltid. Aldre futharken an-
vindes under perioden 150-800 e Kr, medan den
yngre futharken var i bruk 800-1100 e Kr. Bada
var inspirerade av det latinska alfabetet, vilket
kinns igen pa formen hos flera runor, exempelvis
Vfor F eller R for R.

Inskrifterna har ett genomgaende uppligg, dar
en eller flera namngivna person(er) reser en sten
over en bortgangen namngiven person, med
vilken de nistan alltid har nagot slags sliktskaps-
band. Detta pekar pa att stenarna bor ha haft en
juridisk betydelse som arvsdokument. Under den
mest intensiva perioden av runstensresande, fran
det sena 900-talet till forsta halvan av 1100-talet,
har de allra flesta stenar kristna attribut i form av
kors eller boner for den avlidnes sjil. De utgor
alltsa d4ven minnen over den tidiga kristna mis-
sionen. Stenarna har ofta rests vid allfartsvigar,
vid broar eller vadstillen, helt enkelt pa platser
dir de kunde ses, och ldsas, av sd manga som
mojligt.

Under den senare delen av 1500-talet anvindes
fortfarande runor som skrivsprak i delar av landet,
foretridelsevis i Dalarna. Under samma tid bor-
jade forskaren Johannes Bureus intressera sig for
runor och runstenar. Nagra av de avritningar som
han gjorde 4r de enda kidnda uppgifterna om en
del senare forsvunna stenar.

Under 1600-talet blev runstenar foremal for
intensiva studier av fornforskare, vilket bidrog
till att Sverige 1666 instiftade den forsta fornmin-
nesforordningen, foregangaren till var nuvarande
kulturmiljolag. Forskare fortsatte sedan att publ-
icera monografier och samlingar under 1700- och
1800-talen, men forst pa 1880-talet paborjades
en systematisk genomgdng av landets samtliga
runinskrifter. Med start ar 1900 borjade resultatet
publiceras i en nationell skriftserie, Sveriges run-
inskrifter (SRI), utgiven av Vitterhetsakademien.

Upplandsdelen av denna publikation har hittills
givits ut i fyra band under aren 1940 — 1958. Ett
femte band med 16sforemal och supplement 4r

hittills opublicerat men delvis digitalt tillgingligt
pa Riksantikvarieimbetets hemsida.

Kulturvard

Runstenar dr betydelsefulla for sprakhistoria, ar-
keologi, konsthistoria och som besdksmal (Kaliff
2011). Kulturvardens mal 4r att skydda de virde-
birande egenskaperna for framtiden. Samtidigt
ska runstenar tillgingliggodras for besok och forsk-
ning idag (SS — EN 16853:2017). Konservering ir
den del av kulturvarden som specifikt handlar om
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Den foérsvunna runstenen U 439 vid Steningen i Husby-
Arlinghundra &r endast kand fran detta trésnitt efter
Johannes Bureus teckning gjord pa plats den 8 maj 1595.
Stenen férsvann nagon gang pa 1600-talet (Upplands
Runskrifter, del 2, s 233).




Runstenen U 933, vid Uppsala domkyrka, fére (v) och efter (h) rengdring. Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

att bevara runstenens integritet och autenticitet,
det vill siga att delar inte faller bort eller for-
iandras pa ett sitt som minskar virdet (Jokilehto
2009). Autenticitet betyder drlighet. Etiska rikt-
linjer f6r hur man vardar kulturhistoriska objekt
fanns redan pa 1700-talet:

"Inte ldgga till nagot eget. Inte ta bort nagot. Inte
anvinda korroderande dmnen. Inget material som
inte kan tas bort ska anvindas” (Regler for arbete
med allmin konst, Venedig 1778 i Vinas 2009. S.
47).

Synen pa hur kulturvard har varierat. Det har
funnits naturromantiska perioder dir man dnskat
vildvuxen natur pa och runt monument. Ett tag
rekonstruerades delar av monument i stor ut-
strickning eller gjordes om till ndgot som aldrig
tidigare existerat. Detta har senare uppfattats som
forstorelse. Riktlinjer for att "respektera originalet”
har upprittats och det finns idag en ling rad in-
ternationella dverenskommelser pa dmnet. Kultur-
arvet ses som en resurs som ska forvaltas till gagn
for hela minskligheten bade idag och i framtiden.
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I Sverige delar alla ansvar for var kulturmiljo. Det
star i Kulturminneslagen (KML) vars foregangare
Placat och pabudh om Gamble Monumenter och
Antiquiteter antogs 1666. Runverket pd Riksanti-
kvarieimbetet (med ursprung fran 1590-talet)
bedrev fram till 2014 bade sprakhistorisk run-
forskning och hade specifikt ansvar for runstens-
varden.

I samband med arbetet med Sveriges runinskrifter
gjordes stora rengorings- och reparationsinsatser
infor fotograferingen av stenarna. Dessa arbeten
har upprepats intermittent under decennierna
efterat. Under perioden 1960-2014 gjordes repa-
rations- rengorings- och uppmalningsinsatser pa
ett stort antal stenar, huvudsakligen under 1980-
och 90-talen. For mdnga stenar finns dock inga
uppgifter om att atgirder genomforts efter publi-
kationen av SRI.

Sedan 2014 har linsstyrelserna tagit Gver ansvaret
for vard av runstenar. Enligt KML krivs tillstand
av lansstyrelsen for att gora ingrepp i fornlimning
eller i miljon intill fornlimning, som till exempel



Runstenen U 914 vid Stroja i Bérje norr om Uppsala, fore (v) och efter (h) rengdring. Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

en runsten. Linsstyrelsen har dven i uppdrag att
stotta och samordna olika aktorers initiativ nir det
giller kulturmiljovard. T vissa fall kan ldnsstyrelsen
till exempel bevilja bidrag till insatser som forbétt-
rar tillgingligheten.

Forhoppningen dr att informationen i handboken
ska bidra till att fler kan delta i runstensvarden.
Bland annat genom att tydliggora vad som ar
mojligt att gora utan tillstind och nir det 4r dags
att kontakta ansvarig myndighet/professionell
kulturvardare. Tanken ir att tillgingligheten till
runstenar idag ska forbittras samt att dessa ska
bevaras, med god integritet och autenticitet, for
framtida generationer att ta del av.

11




RUNSTENARNAS
TILLSTAND IDAG OCH
NEDBRYTNINGSFAKTORER

For att kunna varda runstenar behodver vi forsta

vilket material de bestar av och hur det paverkas
av miljo, vittring och olika insatser som till exem-
pel rengoring. For detta behovs en introduktion
till upplindsk geologi i allmidnhet och granit i
synnerhet, eftersom detta material dominerar
bland upplindska runstenar.

Geologin i Uppland

Genom kontinentalplattornas rorelser har sedi-
mentira och vulkaniska bergarter veckats och
ombildats pa olika djup vid flera tillfillen. Nir
kontinenter krockat och skjutits upp 6ver var-
andra har bergskedjor bildats. I samband med
det smilte en del av den undre jordskorpan och
bildade magma. Vid rorelser och uppsprickning
tringde denna upp i sedimentir/vulkanisk berg-
grund och stelnade till granit.

Det mesta av graniten i Uppland bildades pa detta
satt for omkring 1900 - 1870 miljoner ar sedan. De
ildsta graniterna har sedan blivit nigot omvandla-

Schematisk bild av kolliderande kontinentalplattor som
bildar bergskedjor. Den réda zonen indikerar var magma
trénger upp och bildar granit (Wikimedia commons

CC BY 4.0).

de (meta-granit eller gnejs-granit) i samband med
senare rorelser och krockar i kontinentalplattorna.

Nir berg kommer i kontakt med luft och vatten
sa sitter erosionen i gang. I Uppland finns spar
av en ursprungligen hog bergskedja, nederoderad
sa att den var platt for omkring 550 miljoner ar
sedan. Resultatet dr ett flackt landskap, utan stora
hojdskillnader. I ytan finns nu meta-granit och
sedimentira och vulkaniska bergarter som om-
vandlats till gnejser.

Eftersom Uppland ir flackt drojde det fram till for
8000 ar sedan innan land syntes ovan hav efter
den senaste nedisningen. Isen som varit 1 km
tjock tyngde ner landet 125-175 m under nuva-
rande niva. Nir isen vixte till mot sdder hyvlade
den av landytan och berg brots loss. Vi ser spar
av isens skulpterande i isrifflor och rundhillar
som 4r rundslipade mot norr och har en brant
lasida mot soder. Nir isen smilte bildades isdlvar
dir material slipades och sorterades efter tyngd.
Rullstensasar, vanliga i Uppland, bildades av det
sorterade materialet.



Runristningen U 497 vid Tibble i Husby Langhundra &r ristad i en berghall med tydliga isréfflor.

Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

Granit och vittring

De olika mineralen (kvarts, kalifiltspat, plagioklas
och biotit) som bildar granit kristalliserar langsamt
fran het magma langt ner i jordskorpan till ett
medelkornigt (1mm-5mm) till grovkornigt (mer 4dn
5 mm) utseende. Kornen kallas mineralkorn och

i graniten finns flera olika mineral som kristal-
liserar (far sin fasta och strukturerade form) vid
olika temperatur. Mineralet som kristalliserar vid
lagst temperatur, det vill sdga sist, 4r kvarts. Vid
delvis uppsmailtning av granit genom okat tryck
och temperatur dr det kvarts som smilter ur forst.
Kvarts kan da bilda gangar i berget genom att
smilta och sedan dter kristalliseras i sprickor.

De olika mineralen i granit har olika firg, fysi-
kaliska och kemiska egenskaper. Nir mineralen
kommer i kontakt med luft och vatten sa 16ses

de langsamt upp eller reagerar och omvandlas till
nya mineral. Upplosta mineral kan fillas ut igen
pa bergytan och titar da ytan i mikrosprickor och
porer. Omvandlade mineral, som 4r mer stabila i
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kontakt med luft och vatten, titar ocksa ytan och
bromsar pa det sittet fortsatt vittring. Om ytan blir
mer pords och ojimn sa kan vatten komma in i
stenen och ¢ka upplosningen/omvandlingen av
mineral. Hallfastheten mellan kornen kan bli ligre
och hela korn ramla loss genom till exempel att
fukt i porer fryser till is och da utvidgas 9%. En
mer porig och fukthéllande yta 4dr mer attraktiv
for olika viaxter och mikroorganismer, som alger,
svampar, lavar och mossor. Pa en slit yta far
dessa varken fiste eller fukt som de behover.

Nedbrytningen kan paga pa olika nivier. Om
stenen sprangs i bitar blir nedbrytningen storska-
lig och snabb. Om stenen star i sin originalmiljo,
som forindrats genom historien fram till idag, sa
pagar kontinuerligt nedbrytning i en mindre ska-
la. Eftersom land var nertyngt och mycket vatten
frigjordes fran smilt is sa lag Uppland under vat-
ten fram till for 8000 ar sedan. Da kom graniten
upp Over havsytan och borjade reagera med luft
och koldioxid. En liten del mineral 16stes upp och
regnade bort. En del omvandlades till mer stabila




Detalj av ristningsytan pa runstenen U 1084. Férutom lavar syns en rédaktig utféllning av patina.
Foto Eva Ernfridsson.

mineral och filldes ut pa stenytan som en patina.
Processen liknar det som sker nir metall utsitts
for luft och fukt och ett skyddande oxidskikt
bildas. Har vi en intakt runsten som star in situ
(pa originalplats eller nira) sa har ristningsytan
varit utsatt for naturliga vittringsprocesser under
1000-8000 Aar.

Miljs

Under lang tid stod runstenarna i ett dppet
landskap priglat av bete. Sedan andra halvan av
1900-talet betas inte marken pa samma sitt och
sly och trad har vixt till. Granplantering har blivit
vanligt forekommande vilket har forindrat ndrmil-
jon drastiskt for vissa stenar. Vi har ett klimat som
blir varmare och med mer nederbord i form av
regn istillet for sno. Det leder till lingre vixtperi-
oder, da tillvixten stannar av forst vid temperatu-
rer under noll. Alla kemiska reaktioner gar lang-
sammare vid ligre temperatur, dirfor loses mer
sten upp vid hogre temperaturer. Ingen upplos-
ning eller vittring kan ske om det dr torrt, oavsett
temperatur. Fuktighet dr ocksd en forutsittning for
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pavixt pa stenytan. Om ytan blir torrare vixer det
mindre.

Torrare miljo bromsar alla former av nedbrytning
och pavixt pa runstenar. Trad och buskar en bit
fran stenen dimpar temperaturvariationer och
skapar en mer konstant miljo jamfort med om
stenen star helt dppet pa till exempel aker eller
vid vdg. Mindre och langsammare temperaturva-
riationer ger mindre spinningar i stenytan och till
exempel firre frost- och tocykler dir fukt i steny-
tan kan frysa, expandera och fi korn att lossna.

Vad vixer pa runstenarna?

Pa runstenar, som pa alla stenytor, vixer det
mikroorganismer. Dessa dr encelliga organismer
som bakterier, alger och svampar. Bakterier och
alger kan anvinda solljus for att fa energi och
koldioxid for att fa kolatomer till byggmaterial for
fler celler. Svampar behover bakterier och alger
for att fa energi och byggmaterial. Man kan sidga
att de dter fotosyntetiserare, for att fa energi och
material till nya celler i kroppen. Fotosyntetiserar-



Runstenen U 822 vid Ravsta i Lagunda &r tédckt med olika typer av bladlav och grastenslav, men ndrmiljén dédmpar tempera-
turvariationer och skapar en mer konstant miljé, vilket motverkar frostprangning. Foto Eva Erndridsson.

na behover bara solljus, vatten och koldioxid. Det
ar darfor dessa kommer forst till en steril bergyta,
och bildar da en tunn grén hinna som forsvin-
ner vid direkt solljus och torkar. Dessa gronalger
etablerar sig snabbt, men 4r kinsliga och tal inte
uttorkning.

Pa det sittet kan stenens utseende forandras efter
en regnig period och bli mer gron och diref-

ter bli ljus igen efter torka. Far stenen en morkt
brun-svart beliggning eller rod-rostfargad 4r det
bakterier eller alger med solskyddspigment som
gor att de tal torka. En del svampar lever ihop
med fotosyntetiseraren och bildar lavar som ser ut
som en egen organism, fast det ir ett samarbete
mellan bakterie/alg och svamp. Svampen skyddar
algen/bakterien mot uttorkning och far energi och
byggmaterial tillbaka. Lavar 4r mycket olika till
struktur och firg. Det lonar sig att skaffa forsto-
ringsglas och uppticka vad som finns pa stenen.

Mossa dr till skillnad fran bakterier, alger och
svamp inte en encellig organism utan en viaxt, dir
olika celler sitter ihop och har olika funktion och
form. Dessa celler kan inte vixa enskilt, om man
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plockar loss dem. Mossa gillar fukt, skugga och
porosa stenytor. Nir det giller mossa kan man ge
den en mer generell negativ roll i nedbrytning-
en av stenytan. Mossa haller fukt och vixer in i
stenens alla sma fordjupningar och sprickor, och
har mer spjilkande och upplosande effekt jamfort
med bakterier/alger, svamp och lav. Mossa doljer
ocksa effektivt ornament och runor. Att regel-
bundet halla mossa borta fran runstenar ir bra,
bade for bevarande och for lisbarheten. Alger
och bakterier paverkar inte stenytan eftersom de
vaxer i ett slemskikt ovanpa denna. Vissa lavar
vixer pa liknande sitt 16st forankrade pa steny-
tan, och paverkar den knappt, medan andra inte
gar att skilja fran stenen utan dr integrerade bland
mineral i stenens 6versta millimetrar. De senare
kan bidra till stabilitet genom att halla ihop losa
korn. Genom sina kemikalier paverkar laven
(egentligen svampen i laven) mineral. De l6ser
upp och omvandlar vissa och bidrar till att andra
fills ut. Lavar kan bidra till att utveckla patina —
ett omvandlat och skyddande ytskikt pa stenen.
Vissa lavar paverkar stenytan mer negativt genom
att spjilka loss bitar.




Detalj av ristningsytan pa U 686. Mitt i bilden sitter en mossa som véxer i sprickan mellan sten (till héger) och en
cementlagning (till vénster). Pa stenytan finns en tunn grén sléja av grénalger. Gula prickar pa cementen ar
skorplavar som trivs pa kalksten, som liknar cement. Pa stenytan finns en liten bit gul bladlav som ramlat ner
fran en aspgren och nu véxer pa stenen. Till héger i bilden véxer en gra rosettlav, en bladlav som ocksa

migrerat fran asp. Foto Eva Ernfridsson

Detalj av ristningsyta. Grénalger véxer i fordjupningar i ytan, dar fukt samlas. Foto Eva Ernfridsson.
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Detalj av ristningsytan pa U 1084. | mitten gul dgglav och kring denna tva sorter kartlav, en gulgrén och en svart-
gra. Dessutom finns tva sorter kantlav, en blekgul och en brun. De tva senare ar bladlavar och dvriga ar skorplavar.
Uppe till héger en ljusgra Lecanora rupicola, gradaggig kantlav. Foto Eva Ernfridsson.

Detalj av ristningsyta. Grastenslavar bildar en svart kant mot andra lavindivider for att inte bli 6vervaxta.
Nar all yta blivit téckt kan de inte sprida sig mer och tillvaxten stannar. Foto Eva Ernfridsson.
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VAD KAN DU SOM_
PRIVATPERSON GORA?

Hur man forebygger skador

Omedveten skadegorelse forebyggs genom att
sprida information om att runstenar finns i om-
radet och hur en runsten ser ut och vad den be-
tyder ur ett kulturhistoriskt perspektiv. Dessutom
behover runstenen goras identifierbar i miljon, till
exempel genom att r6ja vegetation intill stenen
och sitta upp en skylt. Om mossa och tjock pa-
vaxt av lav tas bort fran runstenen kommer den
att skilja sig fran "natursten”. Om runstenen med
nirmiljo signalerar forsummelse kan det innebira

Runstenen U 769 star vackert och véal synligt i en gammal
hage vid Testeby nordvast om Enkdping, men flera trad intill
hénger éver den vilket pa sikt kan stélla till problem med
fagelspillning och nedfallande grenar. Foto Robin Lucas,
Upplandsmuseet.
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att besokare uppfattar att fornlimningen inte ir
sarskilt viardefull, vilket kan resultera i oaktsamt
beteende. Om man rensar runt en runsten sa att
det blir mer luftigt sa minskar nedbrytningen ge-
nom att fuktigheten minskar. Samtidigt forbittras
lasbarheten av monumentet genom att vegetation
som doljer och skuggar forvinner. For att ytterliga-
re forbittra situationen kan mossa samt tjocka och
lost sittande lavar tas bort om det sker med stor
forsiktighet.

Runstenen U 463 vid Ala i Vassunda haller pa att férsvinna
in i ett snar. Det réjs regelbundet framfér stenen, men pa
sidorna och bakom tillats trad och buskar véxa okontrolle-

rat. Detta skapar ett fuktigt mikroklimat kring stenen som
paskyndar tillvaxt av mossa, alger och lavar. Dessutom kan
grenar falla ner och skada den. Slutligen kan rétter fran veg-
etationen komma att underminera stenen. Foto Olle Norling,
Upplandsmuseet.



P . W A BT : 5

Runstenen ATA 6243/65 vid Gansta sydést om Enképing fére (ovan) och efter (nedan)
att Enkdpings kommun rdjt kring stenen. Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.
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ROJNING AV VEGETATION
INTILL EN RUNSTEN

Om det ar svart att ta sig fram till stenen, om sly
och hogt gras doljer delar av stenen, om vegeta-
tion runt stenen gor att ytan inte torkar upp utan
ar fuktig under langa perioder eller om vatten
rinner ner pa stenen fran tréadgrenar efter regn,
da &r det 6nskvart att férbattra miljon genom
att r6ja vegetation.

1.

INNAN DU SATTER | GANG:

Kontakta lansstyrelsen sa att du far specifik
information om just denna runsten och
omradet narmast den.

Om lansstyrelsen ger klartecken behover du
kontakta markagaren for att fa tillstand. For
att ta reda pa vem markagaren ar kan du
kontakta Lantmateriet.

Om du far markagarens tillstand att roja bor
ni se till att vara dverens om exakt vad som
ska goras. Besok runstenen tillsammans och

skriv protokoll.

. NAR DU SATTER | GANG:

Det ar 6nskvart att halla 3-5 meter fria kring
hela stenen.

Ta framst bort sly, buskar och hogt gras.

Trad langre bort kan hanga over stenen.
Aven om dessa inte kan féllas kan de
mojligen trimmas.

Anvand bara handverktyg intill runstenen.
Héacksax, sekator, lie, handsag.

Om storre trad behover tas ned maste den
som gor detta vara utbildad for att undvika
skador pa person eller runsten.

Transportera bort allt som rensats sa det inte
bildar grogrund for mer vaxtlighet.

Brann inget intill runstenen.

Klattra aldrig pa en runsten eller luta
nagot mot stenen.

Anvand inga bekdmpningsmedel pa eller
intill runstenen.

Grav inte i marken, du befinner dig i
en fornlamning.

HoOgt gras, trad, buskar och sly som vaxer for
nara eller hanger ut ovanfoér runstenen kan
behdva hallas efter flera ganger per ar.

\
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ROjning kring runstenar

Innan nagra atgirder genomfors runt en runs-
ten behover du markigarens tillstind. Du ska
dven kontakta linsstyrelse/linsmuseum for att
fa specifik information nir det giller just den
aktuella runstenen och platsen. Det dr virdefullt
att aterkoppla till ldnsstyrelse/linsmuseum efter
genomfort arbete. Girna med en kort redogo-
relse och nagra foton av hur det sag ut foére och
efter insatsen.

Genom att roja sly, trad och hogt gris intill och
pa ett par meters avstand runt stenen sa kan
stenytan torka snabbare efter regn och dagg. Av
samma anledning dr det bra om tridgrenar ovan-
for runstenen tas bort. Intill runstenen ska endast
handredskap anvindas. Motorsag/rojsag kriver
utbildning och skyddsutrustning for att anvindas.
Man far inte grava i marken kring runstenen. Att
roja vegetation runt runstenen kan vara en fullt
tillricklig insats, som dock kan behdva underhal-
las varje ar eller flera ganger per ar.

Rengoring av runstenar

Tycker du att det vixer mycket pa sjilva runs-
tenen som gor att det 4r svart att se runorna,

sa kanske du vill ta bort en del av detta for att
runorna ska synas bittre. Da behover du forst
titta noga pa stenytan for att uppticka l6sa delar
eller sprickor som ska hanteras extra forsiktigt.
En ordentlig undersokning kriver forstorings-
glas. Dir det finns 16sa bitar eller korn far du
inte rengora. Du kan fotografera genom forsto-
ringsglaset for att dokumentera hur stenytan/pa-
vixten ser ut fore och efter rengoringen.

En forsiktig rengdring av stenytan sker med
mjuk borste typ diskborste. I runslingan kan du
anvinda tandborste. Borja med torrborstning.
Anviand samma tryck med diskborste/tandborste
som du har nir du borstar dina egna tinder. Be-
hover du ta bort fagelspillning pa toppen kan du
doppa en tvittsvamp i kranvatten och anvinda
den for att ta bort 16sa beldggningar. Det dr posi-
tivt att gora detta varje ar, eller tva ganger per ar.
Undvik att hiilla stora midngder vatten pa stenen.
Anvind inga andra kemikalier 4n kranvatten och
inte varmare 4an 20 °C. For att bevara den nagra
mikrometer till millimetertjocka patinan, som



Robin Lucas beskar ett t(éd for att inte det ska skugga runstenarna
U 1014 och U 1015 vid Arentuna kyrka. Foto Malin Lucas, Upplandsmuseet.

Malin Lucas anvédnder en mjuk diskborste for att forsiktigt ta bort Idst sittande lav
fran runstenen U 1062 vid Dalboda norr om Bjérklinge. Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.
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Utrustning fér enklare runstensvard: flaska med vanligt vatten, diskborste, tandborste, smérkniv i trd, obehandlad
blomsticka (s k sticketikett), enklare sag, anteckningsblock med penna, kamera. Foto Anna Olund, Upplandsmuseet.

Robin Lucas anvander traspatel och mjuk borste for att forsiktigt rengéra runstenen U 932 |
Universitetsparken i Uppsala. Foto Malin Lucas, Upplandsmuseet.
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delvis bestar av lermineral, s ska du inte spola
med vatten pa stenen eller skrubba valdsamt.
For att lyfta av mossa kan trispatel anvindas.
Dessa ska anvindas forsiktigt mellan mossa och
sten — inte skrapas ner i stenytan. En mdjlighet
Ar att passa pa att ta bort mossan efter en regnig
period da den mjukats upp.

Om du rengor sa forsiktigt som beskrivits samt
om klimatet vid runstenen forbittrats sa att det
blivit torrare sa kommer atervixten av mossa och
lav att ga langsamt. Det 4r Onskvirt att forebygga
tillvixt av mossa och tjocka lavar genom en min-
dre arlig insats i stillet for en storre insats med
langre intervall.

Star stenen nira aker far den godning som bidrar
till snabbare pavixt. Det kan da vara limpligt att
tillsammans med ldnsstyrelsen eller linsmuseet
planera for att en professionell kulturvardare
med intervall pd ca 5 ar genomfor en behand-
ling som kompletterar de arliga insatserna for att
forebygga tillviaxt av lavar.

Om imalad firg i runorna blivit 6vervixt sa kan
forsiktig rengodring med tandborste och kran-
vatten eller bara torrborstning med tandborste

fa fargen att synas bittre. Det forsta steget dr att
anvinda svamp och kranvatten vilket kan vara
fullt tillrickligt. Om imdlad firg flagar eller 4r
blekt kan malerikonservator i vissa fall bittra och
fraischa upp. Om stora delar av fiargen forsvunnit
behover en runolog fran Riksantikvarieimbetet
kallas in for att mala i. Runologerna arbetar pa
bestillning av linsstyrelsen. Forsok aldrig mala
en runsten sjilv. Forutom att riskera anvinda
en skadlig firg som kan tringa in och missfir-
ga stenen, sa begar du ett fornminnesbrott och
riskerar atal.
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METODER SOM PRIVAT-
PERSONER KAN ANVANDA

NS

Diskborste

Tandborste

Mjuk svamp

Kranvatten medhavt i dunk eller flaska

Traspatel, for att lyfta mellan mossa och
sten, alternativt en smorkniv i tra

J

-

METODER SOM PRIVAT-
PERSONER INTE FAR ANVANDA

Hogtryckstvatt
Grova och harda borstar
Metallredskap

Hushallsprodukter som klorin,
gronsapa eller diskmedel

Nagra sorters kemikalier som
exempelvis algtvatt

Tryckluft
Maskiner




VAD KAN DU SOM
PROFESSIONELL
KULTURVARDARE GORA?

Folj riktlinjerna!

Forskningsunderlaget nir det giller rengdring av
kulturhistorisk sten ér litet. Material, miljo och
vittringshistorik varierar for varje objekt. En me-
todutvecklande strategi bor prigla varje professi-
onell atgird pa stenytan. Det giller dven att folja
existerande riktlinjer och styrdokument, samt att
berorda beslutande myndigheter 4r informerade
och har ldmnat tillstind. Att anvinda de metoder
som beskrivs nedan pa en fornlimning kriver
tillstand av linsstyrelsen. Metoderna ska inte
anvindas utan att ingd i en vard- och underhalls-
plan. Vilka steg som ingar i kulturvardsprocessen
finns beskrivet i SSEN 16853:2017; Kulturuvcrds-
process: Beslut, planering och implementering.
Aktiv atgiard pa monumentet ska foregas av bland
annat planering, tillstindsbedémning, utvirdering
av olika kulturvardsalternativ samt upprittande
av en vard- och underhallsplan. Vid utvirdering
av olika alternativa mojliga insatser nir det giller
rengoring finns anvindbar information i SSEN
17138:2019; Metoder och material f6r rengdring av
porésa oorganiska material.

Forberedelser

Grundlidggande steg i processen att komma fram
till beslut och implementering ir tillstindsinvente-
ring och utvirdering av effekten av olika mojliga
alternativ pa fornlimningens stabilitet/virde. Det
ar viktigt att tydliggora vad som ska tas bort vid
en rengoring och vad som inte ska tas bort. En
metod ska viljas som selektivt tar bort det oon-
skade materialet men inte paverkar det som ska
bevaras. Onskad nivd pd rengéringen ska definie-
ras fore dtgird. Att inte rengora ska finnas med
som ett mojligt alternativ. I realiteten forsvinner
alltid en del av originalmaterialet i samband med
rengoring, varfor den minst skadliga metoden
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ska viljas. Syftet och vilka olika avviganden som
gjorts ska dokumenteras for att kunna foljas upp
senare. Darfor dr det mycket viktigt att géra en
ordentlig besiktning av objektet som ska rengoras
i forvig.

Metoderna behover varieras och anpassas mellan
olika objekt och inom samma objekt. Effekten av
rengoringen beror pa metodval och kompeten-
sen hos utféraren. Onskad niva pa rengdringen
ska specificeras fore atgird; beaktat risker med
overrengoring. Exempelvis: "mossa och tjocka
lavar tas bort varje ar, endast diskborste, mjuk
tvittsvamp och 2 liter kranvatten ca 20 graders
temperatur. Skorplavar limnas utan atgird.” Stan-
darden SS-EN 17138:2019, Bevarande av kultur-
arv. Metoder och material for rengéring av pordsa
oorganiska material, ger riktlinjer for arbetet. En
historik 6ver vad som gjorts med stenen behover
dven tas i beaktande. Vi kan anta att runstenarna
som dokumenterades till verket Sveriges Run-
inskrifter rengjordes med kaustiksoda (NaOH)
innan imalning och fotografering eftersom detta
var den vanligaste metoden for att ta bort lavar
fram till 1960-talet (Bylund och Ahlén, 1992. s 37).
Denna starkt korroderande metod har antagligen
limnat spar i form av vittring.

Utmaningarna som méoter den som ska gora ren
en runsten dr bade kemiska och biologiska. Den
kemiska problematiken kommer av att den ristade
ytan ofta bestar bestar av gnejsgranit som varit

i kontakt med luft och vatten i mellan 8000 och
1000 ar sa att en vittringshud utvecklats. Vittrings-
produkter; lermineral och oxider, har avsatts i
mikrosprickor i mineral och i korngrinser och
begrinsar intringning av vatten. Vittringsproduk-
ter som lermineral 4r skiktsilikater som kan svilla
och krympa och har stor reaktiv yta. Optimalt

pH for stenen ir ca 5-7, (for kvarts 3-4). Mine-
ralen 16ses upp och omvandlas genom hydrolys



Eva Ernfridsson detaljdokumenterar biologisk pavéxt pa runstenen U 686 pa Skoklosterhalvén.

Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

(kovalenta bindningar), jonbyte och oxidation.
Vittringshuden har mer 6ppna mikrosprickor
jamfort med friskt berg. Selektiv vittring av biotit
och plagioklas kan ha gett en porig yta dir mer
motstandskraftiga mineral som kvarts och kali-
filtspat sitter 1ost.

Den biologiska problematiken innefattar att

de beliggningar som 6nskas tas bort bestar av
organiskt material av gronalger, cyanobakterier,
svamp, mossa, lavar och fagelspillning. Biologiska
celler har membran av molekyler med en hydro-
fob och en hydrofil inde (lipider). De hydrofoba
dndarna dr vinda mot membranets inre, och de
hydrofila utat dir det finns vatten (cellvitska inuti
cellen och i omgivningen eventuellt kroppsvit-
skor eller biofilm, regn-sjo-havsvatten). Biofilm
bestar av proteiner och kolhydrater dir kovalenta
bindningar och opolira molekyler dominerar.
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Professionell rengoring

Rengoring har irreversibla konsekvenser. Utvirde-
ra dirfor den valda metoden genom testrengoring
av sma ytor. Vid negativa konsekvenser ska atgir-
den avbrytas. Aterkommande utvirdering ska ske
efter atgird for att uppticka eventuella langtidsef-
fekter. Dokumentation gors fore, under och efter
rengoring, med foto, skisser och skriftlig informa-
tion. Dessa arkiveras och anvinds vid utvirdering
och uppdatering av vardplan.

Nir man arbetar pa en runsten, runhill eller hall-
ristning av granit behéver man ha talamod. Stora
forandringar ska inte komma snabbt. Det dr mer
hallbart att forsoka behalla en lag grad av pavixt
under lang tid 4n att ha cykler av steril bergyta
som varvas med tjock pavixt. Tar du bort allt som
viaxer pa stenen ir risken stor att det forsvunnit
signifikanta mingder originalyta samt att det kom-
mer att vixa mer pa stenen ett tag efter rengoring,
jaimfort med innan. Troligen okar dven nedbryt-
ningen av ytan jamfoért med innan rengoring.




Robin Lucas anvander ett angtvéttsaggregat for att rengéra U 939 i Universitetsparken i Uppsala.

Foto Malin Lucas, Upplandsmuseet.

Figur 21. Schematisk beskrivning av éverrengéring med
paféliande ytavfall. Stenen (gra) rengdrs i omgangar fér att
fa bort pavéxten (svart). Pa en vittrad stenyta har tillvaxten
trangt sig in i férdjupningar och sma sprickor. Om man
rengor for mycket kommer lite av stenytan succesivt fors-
vinna med varje rengéring. Bearbetad bild efter Montgrieff
& Weaver, 1992.

26

Arbeta langsamt och ligg in uppfdljning och
utvirdering under lang tid. Du behover folja upp
och utvirdera effekten av dina atgirder under
minst ett par ar, for att forsta vad som ar hallbart
pa just den stenen och i den miljon. Effekten pa
stenytan behover utvirderas med forstoringsglas/
lupp. Da ser du effekter som kanske inte syns
makroskopiskt forrdn langt senare.

Faror med 6verrengoring
— vittring och spridning

Stenytan innehaller utfillda vittringsprodukter
som oxider och omvandlade mineral som ler-
mineral vilka titar mikrosprickor och porer mot
intringning av vatten. Ytan dr ocksa urlakad pa
ndringsimnen som gynnar pavixt, och bestar
mer av kisel jimfort med frisk sten. Efter att ren-
goringen tagit bort en del av ytan har nya friska
ndringsimnen exponerats.

En vittrad granityta har enorma volymer av
mikrosprickor och mikroporer. Mitningar visade



Runhéllen U 898 vid Broby i vastra Uppsala. Ristningen tdcks av en kragkartlav, en sa kallad piondrart, men runslingan
framtrader dnda tydligt. Bilden som togs nér solen stod lagt och skapade sldpljus. Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

att vad vi uppfattar som 1 cm? granithillyta
motsvarade 3200 cm? faktisk yta, nir alla till-
gingliga omraden i sprickor och porer riknats
in (Strandh et al 1999). Detta innebir att det

ar praktiskt omojligt att ta bort kemikalier som
anvinds pa ytan. De kommer att bli kvar i
porer och mikrosprickor och ha fortsatt negativ
paverkan om man valt en korrosiv produkt. I
porer och sprickor sitter 4ven pavixt. Ska du ta
bort pavixt mekaniskt behover du skala av ytan
ner i dessa porer och sprickor for att det ska bli
"rent”. Detta innebir kraftig Overrengodring med
ytbortfall. Porer och sprickor skapar dven en
kapillirkraft som suger in l0sningar i stenen (se
avsnitt Graffiti eller skrip pa stenen).

En annan fara med overrengoring dr att forvirra
och paskynda atertillvixten. Pavixten bestar till
stora delar av mikroorganismer. Delar du upp

en lav i smabitar kan den vixa till fran alla delar.

Det kan ge 100 nya lavkroppar som vixer till,
istillet for en lavkropp som i och for sig ser ut
som en flick, men kanske en acceptabel flick.
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Aterkolonisering
- Vad hinder efter rengoring?

I de flesta fall upptrider ovintade konsekven-
ser av rengoringen, oavsett metod. Pavixten pa
sten i naturen foljer vad som kallas en succes-
sion. Nir gra lavar tas bort vid rengoring har de
kanske haft 20-30 ar pa sig att etablera sig och
vixa till, eftersom de ir langsamvixande arter.
Efter rengoring kommer i stillet snabbvixande
pionjirarter. I manga fall 4r det forst fotosynte-
tiserande gronalger och bakterier som etablerar
sig. Det kan ga pa ett par veckor och stenen far
da tunn gron sloja. Om inte miljon dndrats finns
gronalgerna dven innan rengoring men da syns
de inte eftersom de doljs bland annan pavixt.
Vid en torr period forsvinner de, vid fukt kom-
mer de tillbaka. Om miljoforhallandena dr sa att
successionen fortsitter kommer mikrosvampar
att etablera sig. Dessa lever pa fotosyntetiserare,
har morka pigment och 4r mer motstandskrafti-
ga mot rengoring. Tillsammans med olika arter




av fotosyntetiserare kan de bilda lavar. De lavar
som kommer forst efter rengoring 4r snabb-
viaxande pionjirarter. En del av dessa har mer
storande firg dn de arter som kommer senare.

I vissa miljoer etableras snabbt tjocka buskiga
eller bladiga lavar. Speciellt under 6vtrad, dir
lavar som vixer pa triden dven kan vixa pa
sten. Nér bitar av dessa lavar ramlar ner fran trid
kan de snabbt etablera sig pa nytvittad sten. Da
kan successionen istillet ga fran snabb tillvixt
av blad och busklav till s smaningom alger.
Det vill sidga att paviaxten blir tunnare istillet for
tjockare, nir successionen fortgar. I jordbruks-
miljoer gar successionen fran alger-skorplav till
bladlav.

Ett ovintat resultat av rengoring kan vara att
ytan ser mer flickig ut efter rengoring jamfort
med fore. Det kan bero pa att de arter som vix-
er pa stenen ir olika kinsliga for behandling/
rengoring. Aven om all pavixt dor av en be-
handling kan deras vixtsitt paverka hur lang tid
det tar innan de ramlar bort. D4 kan ytan vara
mer randig/flickig efter rengdring eftersom vissa
arter dor och ramlar bort direkt medan andra
sitter kvar lingre.

Graffiti eller skrip pa stenen

Om nagon vandaliserat en lavbevixt sten genom
att mala med firg eller skrapa i ytan med vasst
foremal sa gor pavixten det littare att atgirda.
Pavixten hindrar firg att tringa in i porer och
sprickor. Genom att ta bort pavixten med en
skonsam metod forsvinner dven firgen. Om
stenen skrapats 4r det ofta bara pavixten som
skrapats.

Om en rengjord sten vandaliserats pa samma
sétt innebir det storre risker och problem att
atgirda. Det beror pa att stenytan ar pords och
sprickig pa mikroniva och dirfor fungerar som
en sugande tvittsvamp. Om till exempel graf-
fitti loses upp oaktsamt kommer firgen sugas
in i stenen och sen kan den vara omojlig att fa
bort utan att samtidigt skada runstenen. Dirfor
behover en specialist tillkallas. Till exempel en
maleri- eller stenkonservator ir lamplig profes-
sion att ta bort graffitti pa en runsten. Denne
behover ta reda pa hur stenytan fungerar. Hoga
eller 1aga pH ska undvikas samt saltbildande
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Detalj av U 902 i Kvarnbolund i vastra
Uppsala vandaliserad med klotter.
Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet.

eller oxiderande kemikalier. Organiska losnings-
medel paverkar stenen mycket lite. Men man
behover arbeta langsamt lite i taget och vara
noga med att omedelbart suga upp den firg som
16sts upp sa att den inte absorberas in i stenen.
Arbetet behover ske med stindig 6vervakning
under lupp/forstoringsglas. Man borjar med ett
litet testomrade pa nagra mm?.

Att flytta eller
overbygga runstenar

Att flytta pd en runsten ir ett mycket dyrt och
komplicerat foretag. En del runstenar star i sa ut-
satta ligen i landskapet att frigan ofta vicks om
det inte vore bittre att flytta dem till bittre och
mer skyddade miljoer. Detta sker dven i undan-
tagsfall, men det finns manga skl till att vilja
andra satt att skydda dem. Forst och framst dr
sjalva liget, placeringen, ett stycke kulturhistoria
i sig. Manga runstenar star kvar pa den plats dir
de en gang restes for 1000 ar sedan. Lagligt sitt
utgor inte stenarna 16sfynd, utan fornlimningar



i sig. Platsen 4r lika viktigt som budskapet pa
dem. Att lyfta ett kinsligt stenblock, som kan
viga flera ton, ir farligt och kriver sirskild ex-
pertis. Ibland méste dven vigar stingas av med
trafikstorningar som foljd. Har stenen dldre lag-
ningar, vilket 4r mycket vanligt, kan dessa utsit-
tas for pafrestningar och i virsta fall ga upp och
orsaka ytterligare skada pa stenen. Att hitta en
ny uppstillningsplats dr ytterligare en utmaning.
Platsen far inte utsitta stenen for samma eller
virre miljorisker som dess gamla lidge, vilket inte
alltid 4r klarlagt. Om stenen flyttats tidigare bor
forsta valet vara dess ursprungliga lige. Av dessa
anledningar bor man flytta runstenar som en
absolut sista utvig.

Ett exempel pa en vil utford flytt dr de tva
runstenar som sedan ett par ar star uppstillda
vid Lena kyrka norr om Uppsala. Den ena rita-
des av redan pa 1600-talet och var da inmurad i
bogardsmuren medan den andra patriffades vid
renovering av kyrkan pa 1850-talet. I manga ar
stod de uppstillda pa en gravhog i en stingslad
hage vid pristgarden, dir de var otillgingliga
for besokare och rubbades av betande histar.
De star nu sikrare, tillgingligare och betydligt
nidrmare sina fyndplatser.

Pa vissa platser i landet har man valt att sitta
tak eller andra skydd pa runstenar. Detta dr en
atgiard som ocksa maste utredas och utvirderas
noggrant. Ett skydd dndrar ofta mikroklimatet
kring stenen, vilket kan vara bra eller daligt.
Dessutom idndras upplevelsen av stenen. Slut-
ligen tillfér man ytterligare ett element som
kommer att behéva framtida kostsamma vardat-
garder.
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Robin Lucas etanolbehandlar runstenen U 1063
vid Kéllslatt norr om Bjorklinge. Foto Malin Lucas,
Upplandsmuseet




OBSERVATION OCH BESIKTNING AV EN RUNSTEN

N&r man besé6ker en runsten fér att bedéma dess skick &r det bra att ga systematiskt till vaga.
Stéll dig ett antal fragor kopplade till de fyra rubrikerna Sdkerhet, Miljo och tillgénglighet,
Skador samt Overvéxt eller ovardat intryck. Om du kan svara ja pa ngra av dessa fragor ska
du dokumentera skicket med foton och beskrivning samt kontakta ansvarig léansstyrelse och
meddela dina observationer.

1

. SAKERHET

Lutar runstenen eller star instabilt sa att det finns risk for besokare att fa den over sig?

Klattra aldrig pa en runsten eller luta en stege mot den.

. MILJO OCH TILLGANGLIGHET

Gar det att ta sig fram till runstenen och ar det majligt att identifiera att det handlar om
en runsten, till exempel genom skylt? Det finns inte krav pa att alla fornlamningar ska
vara tillgangliga eller skyltas.

Om det inte gar att komma fram till runstenen behdver vegetation rojas.
Se avsnittet Rojning kring runstenar.

Om det gar att komma fram till runstenen besok den vid olika vader och olika tider pa aret for att
observera foéljande miljofaktorer:

- Samlas vatten pa stenen eller i marken intill runstenen efter regn?

- Ar stenen utsatt fér takdropp eller krondropp fran trad?

- Star stenen nara vag och paverkas av vagsalt/snorojning/grus?

. SKADOR PA STENEN

Har stenen blivit skadad till exempel blivit pakord eller blivit klottrad/rispad pa?

Finns det bitar av viktiga delar av runstenen (runor eller ornamentik) som sitter I6st eller ramlat
av?

Riskerar viktiga delar att spricka upp pa grund av aktiva sprickor och/eller trasiga lagningar?

Smular ytan med runor eller ornamentik sonder? Ta foto och kom tillbaka efter ett tag och uppre-
pa foto, sa ser du om det sker forandringar.

Sprickor och trasiga lagningar som ar 6ppna uppat ar speciellt viktiga att observera eftersom
vatten kan komma in men kanske inte komma ut. D& okar risken for frostsprangning.

| lagade runstenar finns ofta armering av jarn. Jarnarmering fran forsta halvan av 1900-talet ar
forvanansvart stabilt. Hall utkik efter bubblor och gropar i jarnet och rostiga utfallningar. Sprick-
bildning som utvidgar sig intill sammanfogningar behdver hallas under uppsikt.

For att undersdka stenytan pa mineralniva behover du forstoringsglas eller lupp. Med hjalp av
forstoringen kan du se om mineralkornen sitter 16st och om det finns halrum och sprickor mellan
dem. Ibland lossnar delar av ytan som tunna flak. Det &r viktigt att ta reda pa och dokumentera
innan du gar vidare med eventuella atgarder pa stenytan. Se avsnittet Faror med 6verrengoring —
vittring och spridning.

. OVERVAXT ELLER OVARDAT INTRYCK

Faktorer som gor att runorna syns samre eller att stenen ser ovardad ut - till exempel pavaxt
av lavar, mossa, alger. Se avsnittet Vad kan du som professionell kulturvardare gora?
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* Torrborstning diskborste/tandborste. Borsta latt av en torr stenyta och ta bort 16sa beléggningar
som fagelspillning, bladlavar, rester av mossa och mjoliga lavar. Smuliga rester av dod pavaxt kan
borstas bort minst ett ar efter etanolbehandling (se nedan). Metoden ar selektiv och kontrollerbar.

¢ Mjuk tvattsvamp och kranvatten. Vatten kan anvandas som ett komplement till torrborstning.
Det ska max vara 20°C. Om minimalt med vatten anvands ar metoden selektiv och kontrollerbar.
Vatten ar det mest polara l6sningsmedel som finns och l6ser joner ur stenytan. Effekten dkar vid
hogre temperatur. Lermineral svaller och krymper vid fukt-torka, vilket ger spanningar i stenen.
Losliga salter kan l6sas och rekristallisera. Effekten av vatten pa biologisk pavaxt ar mer uppmju-
kande/svallande an lésande.

« Angtvatt. Handhavandet av angtvattsaggregatet kraver traning. Angan &r 100°C nar den kom-
mer ut ur munstycket, vilket tar déd pa& pavéxt och mjukar upp biologiska beldggningar. Angan
tranger inte in i stenytan som blir ca 60 °varm. Munstycket ska inte hallas for nara ytan. Aggrega-
tet kraver mer elférsojning (3200W) an vad dagens batterier kan tillhandahalla. For handboken
testades en 2,5 dl tank, vilket rackte till omkring 1,5 m? stenyta. Metoden ar selektiv, men inte
sarskilt kontrollerbar.

¢ Inpackning med cellstoff. Stenytan absorberar mindre vatten med denna metod. En langre kon-
takttid mjukar upp hart sittande pavaxt. Metoden ar lamplig for att behandla en avgransad yta.
Behandlingstiden ar 1 timme - nagra dygn. Ska inte anvands vid risk for frost. Efter inpackning
borstas ytan forsiktigt med vatten ur medhavd dunk.

« Overtackning med plast i kombination med inpackning med cellstoff for att halla
fuktigheten langre.

+ Overtackning med ljustatt material. Fungerar forebyggande mot atervaxt efter rengdring. Forsok
pa runsten i Uppland utan foregaende behandling gav inget tydligt resultat.

¢ Etanol 50-70%. Etanol ar mindre polart an kranvatten och |6ser darfor mindre sten (pH 7). Eta-
nol fungerar genom att I6sa upp cellvaggar och torka ut encelliga organismer. Organiska l6snings-
medel innebar allvarliga sakerhets- och halsorisker. Ansiktsskydd b6r anvandas. Det finns aven
risk for dverrengdring genom att all pavaxt dér och drar med sig lite av stenytan. Metoden har god
selektivitet men dalig kontrollerbarhet, da det ar svart att bedoma effekten pa en gang. Det kan
ta upp till 4 ar for skorplavar som dott av behandlingen att ramla av genom regn och vind. Borja
med lagre koncentration och folj upp. Anvand minimal mangd for att genomfukta pavaxten. En
hel sten ska inte behandlas om inte forebyggande atgarder mot atervaxt planeras in omkring vart
femte ar for att motverka atervaxt. Da ska annu mindre mangd anvandas, ytan ska endast fuktas.

* Nonjontensid med neutralt pH. Metoden kan bidra till att mjuka upp/I6sa upp pavaxt pa en be-
gransad del for att lattare kunna borsta bort den. Detta kan goras i kombination med inpackning
i cellstoff. Standarden avrader fran att anvanda tensider pa pordsa vittrade ytor eftersom mycket
vattenskoljning kravs efterat.

* Enzym. Experiment har visat att blotlaggning med enzymet B-glukanas i 4 timmar kan bryta ner
90 % av lavvaxten utan att etsa stenen (Larsson Kizling 1991). Metoden &r snabbare an eta-
nol/angtvatt. | arbetet med handboken prévades enzymatisk kornmalt, som ar billigare &n rena
enzymer. Det innehaller alfa amylas som bryter ner starkelse. | en hushallskvarn framtogs en
bra pasta genom att tillsatta vatten. Vid applicering i 15 minuter, under plast och varm cellstoff,
mjukades skorplaven upp jamfort med att endast packa in med cellstoff och vatten. Metoden bor
provas pa sma ytor med langre applikationstid. Kornmalten behover vara farsk och temperaturen
inte for kall. Det finns problematik med att Idta materialet sitta langre, efter som kornmalt ar fullt
atbart och drar till sig faglar och skadedjur, vars spillning kan paskynda ny pavaxt.
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» Hogtryckstvatt - kranvatten/ultrarent vatten orsakar mekaniska skador. Blir rent genom
att en liten del av ytan lossnar. Atervaxten ar snabb. Ultrarent vatten ar ett aggressivt 16snings-
medel for sten.

 Lagtryckstvatt —-kranvatten/ultrarent vatten. Aven vatten pa I&gt tryck (<0,3 MPa) orsakar
materialbortfall pd nedbrutna ytor. Vid tester i RenPuts spolades algvaxt med ultrarent vatten
i 5 sekunder for att genomfuktas ordentligt. Algerna var opaverkade vid uppfoljning efter 2
manader. Den rengdrande effekten av ultrarent vatten ar antingen mekanisk genom hogt
tryck/borste eller genom att lite av underlaget (stenytan) loses upp.

e Kvartara ammoniumforeningar- Algtvatt med bensalkoniumklorid. Miljoskadligt. Tar dod
pa alger och lavar. Atervaxten kan vara snabb. Orsakade avspjalkning av biotit vid tester i
RenSten, troligen pa grund av adsorption och svallning av lermineral (Ernfridsson 2017).

¢ Natriumhydroxid (kaustiksoda) och kaliumhydroxid (lut). pH 14. Loser snabbt biologiska
belaggningar. Hogt pH destabiliserar bindningar i mineral. Aggressivt mot sten och orsakar
I6sliga salter (bild 1). Usel selektivitet. Farligt ur arbetsmiljosynpunkt.

 Anjontensid med hogt pH - Gron eller gulsapa. pH ca 10. Innehaller negativt laddad tensid
och kaliumhydroxid for att héja pH vilket 6kar rengdérande effekten. Anjontensiden kan bidra till
jonbyte i mineral och pH 10 destabiliserar bindningar i mineral. Metoden orsakar l6sliga salter.
Medlet ar svart att fa bort efter behandling sa negativa effekter kan kvarsta under lang tid.

* Oxiderande amne - natriumhypoklorit (klorin). bryter snabbt ner biologiska belaggningar,
men ar aggressivt mot sten. Metoden orsakar |6sliga salter, har usel selektivitet och resulterar
i snabb atervaxt.

¢ Rotborste och vatten. Det finns risk att mineral och vittringsprodukter skadas. Metoden har
dalig selektivitet och resulterar i snabb atervéaxt.

 Inpackning med bentonitlera. Standarden avrader fran inpackning med lera pa svart nedbrutna
eller poriga ytor eftersom leran klibbar fast. Istallet rekommenderas cellulosa som medium.
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Karta 6ver de runstenar som var foremal fér faltbesiktning och analys.
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UNDERSOKNING AV ATTA
RUNSTENAR | UPPLAND

Undersokningen omfattade besdk, dokumen-
tation, provtagning och analys av atta utvalda
runstenar beldgna i Uppsala lin. Biologisk pa-
vaxt studerades och analyserades for att hitta ett
skonsamt sitt att avligsna den. Fokus for analy-
sen var problem, vittringsstatus och atgirdsfor-
slag for olika typer av lavar eller annan biologisk
pavixt som finns pa stenarna. Det stipulerades
att atgirdsforslagen skulle vara skonsamma mot
stenmaterialet och folja vedertagen konserve-
ringspraxis.

Generellt for de inspekterade runstenarna giller
att en vardplan behover upprittas, se informa-
tion om kulturvardsprocessen under rubriken
Vad kan du som professionella kulturvirdare
gora? Inventering av objekt for att fa 6verblick
och kunna prioritera atgirder 4r ett viktigt steg.
Tillstaindsinventering innefattar dokumentation
(hur ser det ut idag objekt och miljo, hur har det
sett ut tidigare, tidigare atgirder och resultat),
diagnos (vad beror tillstindet pa och hur kom-
mer det utveckla sig) prognos (behover atgirder
sittas in, varfor och vad blir resultatet om atgir-
der sitts in/inte sitts in?). For den senare behovs
att idldre foton och dokumentation samlas och
analyseras avseende status och atgirder. Det ir
viktigt att veta nir tidigare atgirder utférdes och
hur, for att kunna bedéma resultatet, utvirdera
och prioritera fortsatta insatser. Kulturvard 4r en
tvirvetenskaplig/interdisciplinir verksamhet. Det
behovs ett nitverk av personer med olika speci-
alkunskaper for att fa god kvalitet i alla aspekter
av forvaltningen. Allmidnheten behover involve-
ras som intressent samt for att fa aterkoppling
nir det giller de avvigningar som gors.

De atta undersokta runstenarna bestar alla av
gnejsgranit — det vill siga granit som omvandlats
nagot genom hog temperatur och tryck. Ut-
sprungliga variationer i mineralsammansittning
och kornstorlek och olika grad av omvandling
har gett gnejsgraniterna olika egenskaper.
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Om tillstindsbeddmning och utredning leder
fram till borttagning av skorplav behover uppfol-
jande forebyggande behandlingar mot atervaxt
planeras in.

N e T

U 686 L1942:7009  Skokloster 4:1
U690 L1943:6248  Kungs-Husby 63:1
U 822 L1943:6470 Kulla 8:1

U 825 L1943:1434  Holm 2:1

U 898 L1941:2755 Uppsala 337:1

U 998 L1943:4540  Funbo 122:1

U 1084 L1944:9041  Balinge 114:1

U 1145 L1942:4563  Tierp 29:1

Tabell éver de runstenar som var
féremal for faltbesiktning och analys.




U 686

Storlek: h 1,95 m, b 1,45 m, tj 0,38 m
Ristningen at NO

Bakgrund

Stenen beskrevs som trasig redan i borjan av
1600-talet. Den stod di i ett gravfilt. Ar 1932
sammanfogades tva delar och stenen restes pa
samma plats som delarna lag. Den var da synlig
fran Skoklostervigen. Ytan beskrevs som slit
men full av sprickor och bergarten mycket riktigt
som ljusgrd gnejsgranit. Ristningen ir inte djup
men tydlig och vilbevarad. Stenen star i sydslut-
tande morinmark.

Observationer april 2022

Runstenen star ca 450 m fran Skoklostervigen

i ett skogsparti mellan dkrar. Stenen saknar

skylt. Ristningsytan vetter at snarig skog och

ar skuggad hela dagen. Buskar och sly vixer
ndra pa alla sidor av stenen och 10-25 m hoga
lovtrad star ca 1,5 m ifran. Intrycket 4r att ste-
nen i stort dr stabil. Tva stora delar, del 1 och 2,
ir sammanfogade med jarnklamrar sedan 1932.
Klamrarna 4r slita och rostfirgade utan tecken
pa aktiv korrosion. Det finns minst tvd mindre
delar, del 3 och 4, som troligen monterades 1932
men bara med stenkitt och eventuellt cement.
Uppsprickning och bortfall har skett i anslutning
till de skador som syntes redan pa bilden fran
1940-talet. Idag finns manga sma 16sa bitar i
anslutning till storre och tidigare lagade sprickor.
Aven cement/stenlagningsbruk har spruckit upp.
Baksidan har slit och vilbevarad yta medan rist-
ningsytan dr gropig efter mineralbortfall. Mossa
vaxer i gropar och sprickor mellan cement och
sten. Pa ristningsytan vixer ljusgra bladlav (varav
en del kan vara kranslav), ljusgra skorplav (varav
en del groplav) och morkgra skorplav. Det finns
sparsamt med gul bladlav (vigglav).

Analys

Vegetationen runt stenen behover réjas och de
nirmsta triden tas ner sd att det blir 3-4 meter
oppet runt stenen at alla hall. Om vegetation
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pa NO sidan rojs dnda fram till aker sa kommer
stenen bli synlig igen fran Skoklostervigen. En
skylt behovs, girna med bild av hela ristningsy-
tan med ornament.

Den gula och den ljusgra bladlaven kommer
formodligen fran triden. Den morkgra laven pa
nedre hogra delen av ristningsytan 4r som en
tunn sloja med svarta fruktkroppar i haligheter.
Runslingan syns genom denna lav. Den ljusgra
laven, varav en del groplav, ir tjockare och doljer
runslingan och har svarta avgrinsningar som
skydd mot overvixning av andra individ.

Det kan finnas flera forklaringar till uppsprick-
ningen som verkar ha skett i anslutning till dldre
skador sedan fotot pa 1940-talet. Mikrosprickor
kan ha uppkommit samtidigt som den storre ska-
dan. Sprickkanterna har stor kontaktyta mot vat-
ten och luft. Aldre lagningar ir mycket hirda och
ror sig inte pa samma sitt som stenytan. Darfor
kan spinningar uppsta som ger uppsprickning.
Till sist sa har cement, som ofta ingar i lagnings-
bruk, ett pH som dr ogynnsamt for granit och
kan avge salter som ger saltspringning.

I ristningsytan dr kvarts, kalifaltspat och plagi-
oklas titt sammanpressade och delvis hopsmailta.
Ytan ser kornig ut vilket kan vara vittringspro-
dukter i form av lermineral. Groparna ir efter
biotit som vittrat ur. Det leder till simre hallfast-
het mellan de mer motstandskraftiga mineralen
och dessa kan ramla ur mer eller mindre ovitt-
rade. 90 % av granitens vittring 4r fysikalisk, det
vill sdga sker genom uppsprickning och bortfall.

Jarnklamrarna har fatt ett titt passiverande oxid-
skikt och bor limnas utan atgird.

Ytan pa baksidan idr slit och stabil. Mossa bor tas
bort regelbundet pa alla sidor och toppen samt
lagningar inspekteras. For 6vrigt bor baksidan
och toppen limnas utan rengoring, vilket troli-
gen skulle sitta i ging processer som gor ytan
mer skrovlig.
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U 686 pa mitten av 1900-talet (v - Upplands runinskrifter del 3, plansch 41)
och under inventeringen 2018 (h - Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet).
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Ovre delen av ristningsytan med pavéxt. Foto Eva Ernfridsson
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Nedre delen av ristningsytan med pavéxt. Foto Eva Ernfridsson.

Detalj av skorplav pa ristningsytan. Lavindividerna har vuxit till dess de métt varandra. Foto Eva Ernfridsson.
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Stenens baksida med jarnklamrar. Foto Eva Ernfridsson.

Pa ristningsytan kan bladlav borstas bort forsik-
tigt med diskborste for att ge ristningen ett mer
enhetligt intryck. Observera forsiktighet med
tanke pa 10sa bitar vid sammanfogningar.

Trasiga lagningar behover repareras for att ge
stenen ett helare intryck och for att minska upp-
sprickningen genom att tita mot vatten.
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Hur mycket av skorplaven som ska tas bort fran
ristningsytan bedoms bist efter att mossa och
bladlav tagits bort och lagningar reparerats.




U 690

Storlek: h 2,12 m,b 1,1 m
Ristningen at NV

Bakgrund

Stenen star pa ursprunglig plats i en akerkant.
Stenen utgdrs av ljusgra granit med ljusare kvart-
sinslag. Ristningsytan dr bucklig och ojimn. Ett
stort stycke av ristningen i hogra kanten hade
fallit bort redan pa 1600-talet. Ristning ir djup
och tydlig utom slingan i toppen som vittrat. Pa
vissa stillen i hard kvarts ar slingan grund. Breda
rundade linjer ger ett klumpigt intryck. Enligt
Fornsok star stenen i en stensittningsliknande
kulle, 5 m i diameter och 0,3 m h.

Observationer april 2022

Stenen star 100 meters promenad fran vigen
mellan Algshuvud och Hilsingbo pd on Arnd i
Milaren. Det finns en skylt vid vigen och vid
stenen och en stig fram till stenen som nu star i
granplantering. Det dr ett par meter mellan sten
och granar. NNO om stenen star en bjork med
overhing 6ver och rotter i marken runt stenen.
Pa grund av stenens form och att den lutar at SO
ar baksidan i princip utan pavixt eftersom den
ir skyddad mot regn. Ristningsytan dr nistan
tickt av tunn gragron skorplav och pa 6vre de-
len/kanterna brun bladlav. Ristningsytan bestar
av grovkornig kvartsrik gnejsgranit med korn
mer 4n 2 cm i diameter. Det finns stora dldre
bortfall. Det finns en hel del bitar med dalig hall-
fasthet och vad som ser ut att vara relativt nya
bortfall. Ytan 4r bitvis mycket porig och skrovlig.

Analys

Miljon har under de senaste artiondena varierat
mellan granskog och hygge. Det innebir stora
variationer i klimat pa stenytan. Idag ir ristnings-
ytan sprickig och manga korn ser ut att ha dalig
hallfasthet. Dirfor rekommenderas att konser-
vator dokumenterar den i detalj. Man kan inte
utesluta att stenen varit utsatt for brand. Gene-
rellt 4r grovkornig granit mer vittringsbenidgen
an finkornig. Resultatet av att ett korn ramlar loss
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ir avsevirt nir kornen 4r mer dn 2 cm stora. Nir
ytan dokumenterats bor den etanolbehandlas.
Eventuellt har konservator sett 16sa bitar som be-
hover limmas innan etanolbehandlingen. Eventu-
ellt kommer det fram sprickor och lésa bitar som
behover sikras med lim efter att laven ramlat

av. Konservator far avgora nir aterbehandling/
och eventuell inspektion behover ske efter forsta
etanolbehandling. Etanolbehandlingen bor upp-
repas med 4-5 ars mellanrum for att forebygga
behov av mekanisk rengoring pa den kinsliga
ytan. Att ta bort skorplaven och den bruna blad-
laven kommer att mojliggora att se ristningen

pa den grova ytan. Om Riksantikvarieimbetet
onskar mala ristningen sa kommer firgen troli-
gen halla linge om lavborttagning sker skonsamt

med sparsam etanolbehandling vart fjarde ar.
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Detalj av ristningsytan. Stenen utgjordes av bestod av
grovkornig gnejsgranit med korn mer én 2 cm
i diameter. Det finns manga Iésa bitar av korn, sprickor
och avspjélkningskanter. Foto Eva Ernfridsson.
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U 690 som den sag ut pa mitten av 1900-talet (v - Upplands runinskrifter del 3, plansch 41)
och vid besok i april 2022 (h - Foto Eva Ernfridsson).

U 690 hotades av bjérken intill, som bade hade rétter i marken intill runstenen och grenar éver den (v).
Stenens form och lutning gav regnskugga och baksidan ar i princip fri fran pavéxt (h). Foto Eva Ernfridsson.
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U 822

Storlek: h 1,6 m, b 1,5 m, tj 0,1-0,6 m
Ristningen at 0SO.

Bakgrund

Stenen star i SO kanten av bergsrygg vid Rivsta.
Ovre S delen avslagen sé att N delen bildar en
spets. Enligt Upplands runinskrifter 4r linjerna
breda och djupa och lyser ljusa mot den gra
graniten. Linjen 4r pa ett par stillen endast skis-
serad och pa ett omrade ej fullbordad.

Observationer april 2022

Stenen star 10 meter fran dgovig. Markigaren
har rojt runt stenen sa att den hade ett par meter
at alla hall utan sly och trid och fritt at SO mot
aker. Gnejsgranitytan bestar av titt samman-
pressad kvarts, plagioklas (relativt mycket) och
biotit (relativt sma korn). Ytan dr ganska kinslig
men slit eftersom biotit inte vittrat ur. Det finns
sprickor i N toppen i anslutning till dldre skada.
En spricka gick fran N toppen av ornamentsidan
och ner till vad som sag ut som farskt bortfall.
Intill detta finns en avpjilkningskant. Ett lik-
nande fast mindre parti finns lingre ner mitt pa
stenen och lite till hoger. Hir och var pa stenen
finns pulvriga omvandlade mineral i anslutning
till ornamentlinjen. Mineral spjilkar av hir och
dir och pa toppen finns fagelspillning. Lingst
ner till hoger och vinster pa ornamentsidan vix-
er ljus gragron mjollav som 4r tunn och sitter 16st
utanpd stenytan. En bit upp pa stenen till hoger
vixer mork tunn och hart sittande skorplav och
brun bladlav (skoldlav). I centrum av stenen
sitter en stor brun bladlav (skoldlav). Pa vinstra
och ovre delen finns gra bladlav (firglav). Den
ramlar av efter ett antal ar. Dir det hade hint 4r
stenytan synlig. Sma rostfargade flickar tyder pa
att farglaven oxiderat lite av jarnet i de morka
mineralen. Troligen gar pavixten fran gra bladlav
till gra skorplav (grastenslav) som vixer pa stora
delar av ornamentsidan. Mycket mossa pa sidor
och pa baksidan.
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Analys

Ornamenteringen framstar som relativt intakt
2022 jamfort med foto fran 1940-tal. Markigaren
har rojt vegetation pa ett foredomligt sitt och
runstenen star i en limplig miljo ur bevarande-
synpunkt. Sprickan i N évre spetsen och avspjil-
kningskanten lite lingre ner pa samma omrade
behover sikras av stenkonservator. Pa detta
omrade finns huvudet av fyrfotadjuret. Gra och
brun bladlav pa ristningsytan lossnar vid forsiktig
borstning med diskborste. Utan bladlav kommer
ornamenten vara mer enhetliga och littare att
lasa ihop. Ornamentslingan 4r tydlig pa omraden
med grastenslav vid besoket 2022. Frivilliga kan
ta bort bladlav pa ristningsytan och pa toppen.
Pa baksidan och sidor ir det limpligt att ta bort
mossa. Eventuellt beslut om att ta bort gras-
tenslaven pa ornamentsidan bor vinta tills att
stenen utvirderats utan bladlav. Enhetlig pavaxt
av grastenslav dr troligen att foredra jamfort med
flackig pavixt av olika firg som kan bli resultatet
efter lavborttagning.



U 822 som den sag ut pa mitten av 1900-talet (v - Upplands runinskrifter del 3, plansch 125)
och vid besok i april 2022 (h - Foto Eva Ernfridsson.

Detalj av ristningsytan dér gra bladlav (farglav) ramlat av och exponerat stenytan.
Sma rostfargade flackar tyder pa att laven oxiderat mineral. Foto Eva Ernfridsson.

43




Detalj av ristningsytan med mjéliga och vittrade mineral pa ett par stéllen. Foto Eva Ernfridsson
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U825

Storlek: h 1,3 m, b 0,8 m, tj 0,4 m
Ristningen at SSO

Bakgrund

Omtalades 1928 som liggande med skriftsidan
upp och som synnerligen illa medfaren. Den
rengjordes da och flyttades “ett hundratal m at
SO utmed vigen till Lurbo” till platsen dir den
fortfarande star pa en slit hill pa en akerholme.
Stenen sikrades 2021, innan dess stod den 16st.

Observationer april 2022

Stenen star Oppet i jordbruksmark. Den bestar
av grovkornig rod gnejsgranit. Det finns flera cm
stora vita matta mineral som ir plagioklas. Ovri-
ga mineral dr mindre. Kalifiltspaten dr ovanligt
r6d och stenen inneholl mycket biotit. Ristnings-
ytan ir extremt reliefvittrad. Fagelspillning finns
pa stenen och lavarter som gynnas av niring.
Ytan spjilkar av pa manga delar av ristningsytan.
Delvis finns djupa bortfall av ytan. Stenen lutade
14° bakat at NNV. Sprickig.

Analys

Att stenen ir i sa daligt skick kan ha flera or-
saker. Den har under en period legat ner med
ristningsytan uppat i kanten av aker eller betes-
mark. DA kan den ha blivit utsatt for eld vilket
skapar stora spinningar och sprickor i granit.
Stenen idr grovkornig vilket ger storre kontaktytor
mellan mineralkorn och luft/vatten vilket okar
nedbrytningshastigheten. Filtspater dr spaltba-
ra och stora plagioklaskorn har spaltat av och
bidragit till att delar av ristningsytan lossnat. Det
kan vara bist att lata lavarna halla ihop ytan och
inte ta bort dem.
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U 825 som den sag ut pa mitten av 1900-talet
1951 (6 - Upplands runinskrifter del 3, plansch 126)
och vid besok i april 2022 (n - Foto Eva Ernfridsson).
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Detalj av ristningsytan med kvarts (blank gra) kalifaltspat (ovanligt réd)
och biotit (svarta) markerade. Foto Eva Ernfridsson

Mitt pa ristningsytans évre del finns djupa bortfall. Det stora matta vita mineralet mitt i bilden &r plagioklas. Det kan spalta upp
beroende pa hur mineralkristallen ser ut. Det &r férmodligen en av anledningarna till att mycket material ramlat bort. Den gula
kuddagglaven &r naringsgynnad. Pa bilden syns dven en gra skorplav. Pilarna pekar pa aktiva avspjélkningskanter. Till vénster
om pilarna hade runstensytan ramlat av och till héger sitter ytan devis lost. Foto Eva Ernfridsson.
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Ovre vénstra kanten av ristningsytan. En rik lavflora av frémst skorplav.
Overst och mitt pa bilden syns en aktiv avspjalkningskant. Foto Eva Ernfridsson.
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U 898

Storlek: Ristningen 1,4 m x 1,4 m.

Berghallen 5 m lang 3-4 m bred. Ristningen at N och NV

Bakgrund

Hillens ovre del dr timligen plan dirifran sluttar
den nedre delen at bada sidor. Ytan ganska slit
och jamnt med djupt huggna runor. Ornamenti-
ken dr avsevirt grundare. Nedtill pa vistra sidan
har vissa linjer inte blivit slutforda. Bildsok pa
Google visade att hillens utseende de senaste
artiondena varierat mellan lavfri och imalad och
gron med tit lavvixt. Senaste rengdring och
imalning genomfordes 1990.

Observationer april 2022

Ristningen finns pa fast hill i en hidsthage i Nor-
by. Berget ir medelkornig rod gnejsgranit. Hillen
lutar ca 20°at NNV och V. Cirka 50 m at NV finns
tallskog. I 6vrigt Oppen hagmark. Ristningsytan
ir jamt bevuxen av gulgron kragkartlav. Utanfor
ristningsytan dominerar grastenslav. Det finns
enstaka firska bortfall och i nedre delen en kant
som sag ut att kunna innebira ett visst material-
bortfall i samband med lavborttagning.

Analys

Kragkartlaven 4r en pionjdrart som vixer till
snabbt pa granit. Vid besoket hade det gatt 32
ar sedan senaste rengoring och grastenslaven dr
pa vig att vixa till och konkurrera ut kragkartla-
ven. Gra lavkroppar finns bland den gulgrona
kragkartlaven. Om grastenslaven far fortsitta
vixa kommer ristningsytan vara lika gra som
omgivande berg om ca 10 ar. Erfarenhet har visat
att ndr kragkartlav tas bort, oavsett metod, sa tar
den med sig lite av bergytan genom att mine-
ralkorn lossnar. Som ett alternativ till att ta bort
kragkartlaven bor det 6vervigas att lata hillen
bli évervuxen av grastenslav. Ristningen syns bra
ndr det dr lampligt ljus, vilket dr bist nir solen
star lagt. Det blir enklare for besokare att se
ristningen om en skylt finns i nirheten dir rist-
ningen avbildas i sin helhet. Bladlav kommer att
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vixa till si smaningom, liksom mossa i sprickor.
Underhallet av hillen kommer forutom inspek-
tion att begrinsas endast till att ta bort eventuell
bladlav och mossa genom att borsta forsiktigt
med diskborste.

Om utredning till vardplanen beddomer att hiillen
bor visas utan lav s behover laven behandlas av
professionell kulturvardare.



B

U 898 som den sag ut pa mitten av 1900-talet (v - Upplands runinskrifter del 3, plansch 166)

och under inventeringen 2019 (h - Foto Robin Lucas, Upplandsmuseet).

U 898 i april 2022. Pionjéararten kragkartlav dominerar ristningsytan,
men haller succceivt pa att trdngas undan av grastenslav. Foto Eva Ernfridsson.
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Detalj av U 898. Pilarna pekar pa tva férska bortfall av mineralkorn.
Mellan pilarna finns en kant som sag ut att kunna vara en avspjalkningskant. Foto Eva Ernfridsson.
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U998

Storlek: h 1 m, b 0,6 m, tj 0,3 m
Ristningen at SV

Bakgrund

Nedre delen av stenen ir borta. Den 6vre delen
omtalades 1635 som inmurad i husgrunden vid
Lund (Marielund) och den nedre finns da kvar
pa ursprunglig plats i ett gravfilt norr om Skil-
ler6 och soder om Lund. 1917 togs stenen ur
husgrunden och placerades i parken vid Ma-
rielund. Slit jamn yta djupt huggen och vilbe-
varad ristning. Stenens firg med vita och svarta
flickar gor den svarlist.

Stenen flyttades, lagades och uppmalades 1966.
Milades 1990.

Observationer april 2022

Stenen av ljusgra medelkornig gnejsgranit star
pa betongfundament pa en griasplan framfor

en mangardsbyggnad i Marielund. Stenen star
oppet men ett par meter bakom den finns en
liten grusvig med allétriad intill. Miljon upplevs
som fuktig da Garsjon ligger bara 50 meter bort
och nistan i nivd med grisplanen. Tva cement-
lagningar pa toppen licker kalk som paverka-
de lavarna pa ristningsytan och gor att stenen
sag randigt ut. Lagningarna pa toppen verkar
inte fylla nagon funktion mer 4n att jimna till
ovandelen. Det finns en spricka hogt upp pa
baksidan. Ristningsytan ir stabil men mycket
porig da all biotit vittrat ur och limnat gropar.
Ristningsytan 4r i stort sett tickt av ljusgra och
morkgra skorplav och lite gra bladlav. Det finns
en svart flick hogt upp till vinster pa stenen det
ar troligen cyanobakterier. Det vixer mossa pa
baksidan av betongfundamentet.

Analys

Ristningsytan dr trots groparna timligen slit och
stabil. Ytan behover behandlas forsiktigt, sa att
inte kemikalier eller fysikalisk rengoring forsam-
rar hallfastheten, da kan mycket material ramla
bort i form av hela mineralkorn. Den mérka och
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ljusa flickigheten som det stir om i Upplands
runinskrifter dr formodligen moérka och ljusa
lavar ungefiar som den ser ut idag. Cementlag-
ningarna pa toppen kan forsiktigt knackas bort
av stenkonservator. Det skulle bidra till att ge
stenen ett mindre randigt uttryck och dessutom
ta bort kalk och salter. Om man gar vidare med
att ta bort dven skorplav ir en fraga om det ses
som viktigt att runskriften och ornamenten ar
lisbara. En mojlighet dr att borja med att ta bort
cementen och bladlavarna och se om runor och
ornament blir littare att se efter atgirden. Om
bedémningen blir att skorplaven ska tas bort be-
hover professionell kulturvardare utfora arbetet.
Bladlav och mossa kan tas bort av frivillig med
hjilp av diskborste.




U 998 som den sag ut i pa mitten av 1900-talet (v - Up-
plands runinskrifter del 4, plansch 43) och vid besdk i april
2022. Notera att underdelen &ar

ersatt med betong (h - Foto Eva Ernfridsson).

Toppen pa U 998, med lagningar som inte verkar fylla ndgon funktion mer an att jdmna till ovandelen.
Foto Eva Ernfridsson.
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Detalj av ristningsytan

med gropar efter urvittrad biotit.
Bilden motsvarar 2 cm hojd i
verkligheten. Foto Eva Ernfridsson.

Detalj av ristningsytan

med skorplav och bladlav.

Bilden motsvarar 2,6 cm hojd i
verkligheten. Foto Eva Ernfridsson.

Detalj av ristningsytan med vit
skorplav till vanster och svart pavaxt
(lav eller cyanobakterier) till hoger.
Bilden motsvarar 1,6 cm hojd i
verkligheten. Foto Eva Ernfridsson.




U1084

Storlek: h 1,55m, b 1,05m, tj 0,5 m
Ristningen at S.

Bakgrund

Stenen star 80 m S om ursprunglig plats i Him-
ringe. Den flyttades 1939 eftersom den var i
vigen for jordbruket. Ristningen i stort sett djup
och tydlig.

Observationer april 2022

Stenen star Oppet utmed en dkervig i kanten av
en dker. Den 4r skyltad och lutar 10 °at S. Materi-
alet utgors av stabil, slit och grovkornig, vit-rosa
gnejsgranit. Ristningsytan domineras av kvarts
och kalifiltspat som delvis smalt ihop till en tit
och hard yta. Fagelspillning och godsel fran aker
finns pa toppen, liksom tjock lav. Bladlav finns
pé baksidan och éverst pa ristningsytan. Over
hela ristningsytan finns skorplavar. Det finns ett
par firska bortfall i anslutning till runslingan.

Analys

Lutningen behover kontrolleras inom 2-3 ar for
att se om den okat. I sa fall bor stenen ritas
upp och stabiliseras. Lavarna 4r enligt Martin
Westberg "typiska arter for sursten i jordbruks-
landskap”. Ett par ganger per ar kan frivilliga
krafter forsiktigt borsta bort tjock lav, gddsel och
fagelspillning fran toppen och ristningsyta med
hjilp av diskborste. Hogt gris intill stenen kan
slas samtidigt. Baksidan bor limnas utan rengo-
ring. Om skorplavar pa ristningsytan ska tas bort
for att runorna ska bli littare att se behover pro-
fessionell kulturvardare utfora arbetet. Det bor

i sa fall ske pa toppen och pa ristningsytan och
uppfoljande behandling planeras in med tanke
pa den snabba atervixten i jordbrukslandskapet.
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U 1084 som den sag ut i pa mitten

av 1900-talet (6 - Upplands runinskrifter del 4,
plansch 91) och vid besék i april 2022

(n - Foto Eva Ernfridsson).



Lavarna som técker ristningsytan var typiska arter pa sursten i jordbrukslandskap.
Foto Eva Ernfridsson.
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Ovre vénstra delen av ristningsytan. Den nedre pilen pekar pa ett farskt bortfall i anslutning till runslingan, den évre pilen
visar pa ett bortfall som Ildmnat en rostférgad flack. Dar ytan ramlat bort hade glimmer exponerats. Foto Eva Ernfridsson.

Stora delar av runslingan hade distinkta konturer. Pilen pekar pa en vélbevarad kant av runslingan.
Foto Eva Ernfridsson.
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Skorplavar pa ristningsytan i férstoring. Overst till héger gradaggig kantlav. Under den till héger en grasvart kartlav och i mitten
langst ner agglav. En bit upp till vénster brun spricklav och intill den en gulgrén kartlav. Stenytan som syns mellan lavarna har
en rostfargad ton, vard att bevara eftersom utfélld jarnoxid tatar mikrosprickor. Foto Eva Ernfridsson.
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Skorplavar pé ritningsytan i férstoring. Overst till héger dgglav, nedanfér den brun spricklav och léngst ner till héger en gra och
svart kartlav. Till vanster om kartlaven en klippskiviav som ocksa &r gra och svart. Overst till vanster gradaggig kantlav. Aterigen
den rostfargade stenytan med utfalld jarnoxid. Foto Eva Ernfridsson.
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U1145

Storlek: h2,Am,b1,2m,tj0,6 m
Ristningen at SV

Bakgrund

Stenen avbildades hel pd 1600-talet. Senare blev
den springd och placerad i en brotrumma. Den
plockades ur bron 1889 och blev liggande vid
landsvigen fram till 1918 och direfter flyttad till
Ullfors bruk dir sju delar otympligt monterades
med jirnklamrar av en oerfaren stenhuggare.
1924 restes den vid formodad ursprunglig plats.
1957 placerades stenen pa ett upphdjt funda-
ment med forbittrade lagningar. Stora bortfall
av ristningsytan nedtill och pa mittpartiet. Djupa
och tydliga ristningar pa bevarade delar.

Observationer april 2022

Stenen star Oppet ca 70 meter frin Uppsalavigen
vid Yttro. Invid stenen finns en p-plats och skylt.
P4 upphojd grismark intill aker. Rod gnejsgranit
med mycket kvarts och kalifdltspat. Gront mine-
ral, eventuellt epidot, forekommer pa ristnings-
ytan. Ristad yta i stort stabil men sma firska
bortfall i anslutning till runor. Mossa i lagningar,
bladlav pa ristningsytans 6vre del och skorplav
pa baksidan. Jirnklamrar ok. Lagningsbruk rod-
fargat och delvis sprucket och slippt fran kanter.

Analys

U 1145 dr sammanfogad av 7 delar och har
manga jarnklamrar och fogar fyllda med lag-
ningsbruk. Det skapar ett stort behov av under-
hall. Mossa trivs pa lagningarna och i kanten
mellan lagning och sten. Trasiga lagningar med
mossvaxt dr mer idgonenfallande 4n runor och
ornament dirfor behover stenen hallas fri fran
mossa och bladlav och lagningar underhallas
regelbundet. Frivilliga krafter kan plocka/borsta
bort mossa och klippa gris intill stenen samt
gora rent skylten. Rapportera om eventuella
problem. Professionell kulturvardare behover
behandla ristningsytan och toppen av stenen for
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att ta bort pavixt. Baksidan behover inspekteras
men inte rengoras. Besiktning och uppfoljande
behandling vart fjirde ar. Renovera och bittra
lagningar vart tionde ar.



)

U 1145 som den sag ut i mitten av 1900-talet (v - Upplands runinskrifter band 4, plansch 123)
och vid besok i april 2022 (h - Foto Eva Ernfridsson).

Farska brottytor efter bortfall intill ristad linje. I bildens Gvre del en delvis trasig lagning
Foto Eva Ernfridsson. som det véaxer mossa i. Foto Eva Ernfridsson.
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HANDBOK | RUNSTENSVARD

Runstenar dr vara dldsta skrivna dokument. De dr vittnesmal 6ver Sveriges
kristnade och ger en fantastisk inblick i den sena vikingatidens och tidigaste
medeltidens bildvirld och spriakbruk. Det gor dem till ett unikt kulturarv som
madste bevaras for framtiden. Manga runstenar str i utsatta ligen, exponerade
for vider och vind. En del ar bortglomda, 6vervixta eller till och med omkull-
fallna. Behovet av vardinsatser dr stort och det finns ett vixande intresse
bland allmidnheten att bidra till runstenarnas bevarande. Den hir handboken
riktar sig till alla som 4r intresserade av runstensvard.

Handboken har finansierats av Linsstyrelsen i Uppsala ldn. Den ir skriven
av Eva Ernfridsson, stenkonservator med mangarig erfarenhet av sten och
fornldmningar och Robin Lucas, arkeolog pa Upplandsmuseet, som tidigare
genomfort en inventering av runstenar i Uppsala lidn, samt efterfoljande
vardinsatser.
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